
板倉 真弓（いたくらまゆみ）さん

先輩移住者。東京都出身。

カープの本拠地のある

広島県に住みたいという

気持ちから移住を決意。

12/1
( sat.)

17:30~19:30

東京都千代田区有楽町２－１０－１東京都千代田区有楽町２－１０－１東京都千代田区有楽町２－１０－１東京都千代田区有楽町２－１０－１

東京交通会館東京交通会館東京交通会館東京交通会館６６６６階ＬＥＡＧＵＥ階ＬＥＡＧＵＥ階ＬＥＡＧＵＥ階ＬＥＡＧＵＥ有楽町有楽町有楽町有楽町

会場

chisouzou@pref.hiroshima.lg.jp

080-5873-3296（東京直通） 082-513-2581（広島） 参加費５００円
申込みはコチラ

時間 内 容（予定）17:30〜 広島での働き方・暮らし方（ゲスト）18:00〜 私のＦＡ宣言18:45〜 ひろしまのお仕事19:00〜 意⾒交換会

カープのある広島県で
働き，暮らしてみませんか？
広島ならではの
カープの楽しみ方を
お伝えする
移住セミナーです

阿部 裕司（あべ ゆうじ）さん

近畿カープ後援会理事

季刊「カープ雑炊」編集長

仕事とカープの両立について

アドバイス

主催：広島県地域政策局地域力創造課，広島県交流・定住促進協議会共催：NPO法人ふるさと回帰支援センター



広島県では，人生の新たなチャレンジをする人を東京と広島のスタッフや関係者がチームとなって全力で応援します。広島県では，人生の新たなチャレンジをする人を東京と広島のスタッフや関係者がチームとなって全力で応援します。広島県では，人生の新たなチャレンジをする人を東京と広島のスタッフや関係者がチームとなって全力で応援します。広島県では，人生の新たなチャレンジをする人を東京と広島のスタッフや関係者がチームとなって全力で応援します。

080080080080----5873587358735873----3296329632963296（直通）（直通）（直通）（直通）☎☎☎☎

mail  mail  mail  mail  chisouzou@pref.hiroshima.lg.jpchisouzou@pref.hiroshima.lg.jpchisouzou@pref.hiroshima.lg.jpchisouzou@pref.hiroshima.lg.jp

【【【【お問い合わせお問い合わせお問い合わせお問い合わせ】】】】

東東東東京京京京交交交交通通通通会会会会館館館館８８８８階階階階(〒100-0006東京都千代田区有楽町2-10-1）

ひろしま暮らしサポートセンター
広島県移住相談窓口

ひろしま暮らしサポートセンターひろしま暮らしサポートセンターひろしま暮らしサポートセンターひろしま暮らしサポートセンター

ひろしまライフスタイリスト（移住相談員）ひろしまライフスタイリスト（移住相談員）ひろしまライフスタイリスト（移住相談員）ひろしまライフスタイリスト（移住相談員） 森上森上森上森上陽子，吉岡陽子，吉岡陽子，吉岡陽子，吉岡辰訓辰訓辰訓辰訓 ひろしま移住サポートメディア ひひひひろろろろびびびびろろろろ ひひひひろろろろししししまままま 検検検検索索索索

東東東東 京京京京 有有有有 楽楽楽楽 町町町町 駅駅駅駅 前前前前

ひろしまライフスタイリストへお気軽にご相談ください。

私達にできること

「ひろしま暮らしサポートセンター」では，一般

的な移住相談（地域環境，支援制度，仕事や

住まいの情報提供等）はもちろん，お一人お

一人に寄り添った様々なサポートを行います。

受付時間：受付時間：受付時間：受付時間：10101010時時時時----18181818時時時時((((月・祝日・夏季休暇・年末年始除く）月・祝日・夏季休暇・年末年始除く）月・祝日・夏季休暇・年末年始除く）月・祝日・夏季休暇・年末年始除く）

☑ 先輩移住者や地域リーダー等とのネット

ワークづくり

☑ 東京と広島の創業サポーターが連携した、

移住前から移住後までのサポート

☑ 広島県が独自に掘り起こした求人との

マッチング

☑ 広島県内の面白い魅力的な地域づくり

活動やプロジェクトの紹介

対象者

� 20歳以上

� 原則/東京圏（埼玉県，千葉県，東京都，神奈川県）にお住まいの方

� 近い将来，広島県内に住所地を移すことを検討している方

広島県へ訪問して

実施いただく内容

＜訪問場所（双方必須）＞

○移住予定地域の地方公共団体（市役所・町役場の定住相談窓口の担当者等）※原則、土日不可
○民間の事業者等（就職面接先，不動産事業者，各種活動の連携者等）

＜その他の実施内容例＞

○広島県内の生活・事業環境等の調査，確認

○就職のための企業訪問

○広島県内で予定している各種活動に関する実地調査，試行等

広島県からの

旅費交付額

次のうち，いずれか低い額。（上限１人あたり２万円）

（Ａ）出発地（原則として自宅）から広島県内の最初の目的地までの交通費

（Ｂ）広島県内の最後の目的地から帰着地（原則として自宅）までの交通費

※レンタカー，タクシー及び自家用車に要する経費は対象外

※夫婦で訪問する場合は、２人分交付可能

広島暮らしが気になるあなたへ

片道交通費支援制度

広島県は，あなたの人生の「新たなチャレンジ」を応援します。ひろしま暮らしサポートセンターに

ご相談ください。

相談相談相談相談

無料無料無料無料予約優先予約優先予約優先予約優先


